
Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín

M. Hattalu 2161, 026 01 Dolný Kubín

v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja

Kulinoterapia

27.03.2019

Stredajší deň v Zariadení pre seniorov a domove sociálnych služieb

Dolný Kubín, v bloku „B“, poňali „žensky“ - kulinoterapiou spolu

so žiakmi zo Základnej školy P. Škrabáka Dolný Kubín.

Pripravovali sa dva druhy koláčov podľa overených receptov

(broskyňový rez a ovocná bublanina). Navzájom si odovzdali

skúsenosti a žiaci si vyskúšali prácu mamičiek a babičiek.

Seniorky si radi zaspomínali a vrátili sa do ich aktívnych čias

príprav jedál a koláčov. Už teraz rozmýšľajú nad ďalšími receptami.


